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 コスモホームでは、倫理性・社会性を施設経営の大前提としております。 

（法令順守・リスク管理・個人情報の適正管理 等） 

【【【【平成平成平成平成２２２２２２２２年度年度年度年度    重点目標重点目標重点目標重点目標】】】】 

１． お客様とのご家族様との信頼関係の強化 

２． 事業収入の改善 

３． 地域住民との積極的な交流を図る 

４． 組織マネージメントの精度を上げる 

５． 職員のレベルアップとサービスの質の向上 

６． 働く環境整備と職場風土の醸成 

    

平成２２年度も、コスモホームの基本理念である「人が人であり続けられるサービスとは何か」に視点

をおいて、長期滞在型都市型ホテルのサービス提供を目指し、選ばれる施設作りに取り組む中、施設サ

ービス及び、地域・在宅サービスの充実と職員の介護技術の研鑽と研究に努め、利用者サービスに反映

させながら事業をすすめてまいりました。 

 

在園者（平成２３.３.３１現在）  男性 １８名  女性 ７７名  合計 ９５名 

入所者平均年齢 

男性 

女性 

全体 

８２．９歳    

８６．２歳    

８５．６歳    

最高齢者（上位） 

女性 １００歳 ３名  ９９歳 １名  ９８歳 ３名 

男性  ９７歳 １名  ９５歳 １名  ９４歳 １名、 

９３歳 １名  ９２歳 １名   

男性 １２年９ヶ月 （Ｈ １０．７．１入所） 
最長入所利用者 

女性 ２２年２ヶ月 （Ｈ １．２．１入所） 

 

介護度別在所者数（平成２３．３．３１現在）    平均介護度  ３．７ 

 介護度１１１１ 介護度２２２２ 介護度３３３３ 介護度４４４４ 介護度５５５５ 合 計 

男  ２名 １名 ５名 ４名 ６名 １８名 

女  ３名 ９名 １３名 ２９名 ２３名 ７７名 

合   計 ５名 １０名 １８名 ３３名 ２９名 ９５名 

コスモホームコスモホームコスモホームコスモホームののののターミナルケアターミナルケアターミナルケアターミナルケア（（（（看取看取看取看取りりりり介護介護介護介護））））    

平成２２年度もご家族様のご協力のもと、心を込めて１４名の利用者様を、 

お見送りさせていただきました。職員一同 心から、ご冥福をお祈り申し上げます。  

 

★第三者評価のお客様アンケート調査を受審いたしました。 

総合的な結果は以下のとおりでした。 ※（  ）内は２１年度の結果です。 

 ・大満足 ２７．８％  （１５．７％）        

・満足  ５１．９％  （６０．８％） 

 ・どちらともいえない １６．７％（２１．６％）  

・大変不満・無回答  ３．６％ （２．０％） 



〔3〕                  コスモニュース          平成２３年 ６月３０日 
                         

                         

                         

                         

平成平成平成平成２２２２２２２２年度年度年度年度のののの御寄附御寄附御寄附御寄附・・・・御寄贈御寄贈御寄贈御寄贈につきましてはにつきましてはにつきましてはにつきましては、、、、御家族御家族御家族御家族・・・・御遺御遺御遺御遺族族族族・・・・企業企業企業企業・・・・商店商店商店商店、、、、

そのそのそのその他他他他にもにもにもにも多多多多くのくのくのくの皆様皆様皆様皆様よりよりよりより頂戴頂戴頂戴頂戴いたいたいたいたしましたしましたしましたしました。。。。    

    

****平成平成平成平成２２２２２２２２年度寄附金総額年度寄附金総額年度寄附金総額年度寄附金総額    ：：：：    １１１１，，，，００００２０２０２０２０，，，，００００００００００００円円円円    

    

誠誠誠誠にににに有難有難有難有難うございましたうございましたうございましたうございました。。。。心心心心よりよりよりより感謝申感謝申感謝申感謝申しししし上上上上げますげますげますげます。。。。    

（（（（単位千円単位千円単位千円単位千円））））

金金金金　　　　額額額額

43,75143 ,75143 ,75143 ,751

13 ,32213 ,32213 ,32213 ,322

57 ,07357 ,07357 ,07357 ,073

164 ,999164 ,999164 ,999164 ,999

240 ,446240 ,446240 ,446240 ,446

10 ,44310 ,44310 ,44310 ,443

330 ,727330 ,727330 ,727330 ,727

7 ,8007 ,8007 ,8007 ,800

746 ,615746 ,615746 ,615746 ,615

803 ,688803 ,688803 ,688803 ,688

（（（（単位千円単位千円単位千円単位千円））））

差引額差引額差引額差引額((((AAAA))))

6 ,6106 ,6106 ,6106 ,610

2 ,1902 ,1902 ,1902 ,190

△ 1,000△ 1,000△ 1,000△ 1,000

7 ,8007 ,8007 ,8007 ,800

7 ,8007 ,8007 ,8007 ,800

322 ,926322 ,926322 ,926322 ,926

0000

0000

330 ,726330 ,726330 ,726330 ,726

（（（（単位千円単位千円単位千円単位千円））））

差引額差引額差引額差引額((((EEEE ))))

22 ,77522 ,77522 ,77522 ,775

△ 10,831△ 10,831△ 10,831△ 10,831

△ 1,000△ 1,000△ 1,000△ 1,000

10 ,94410 ,94410 ,94410 ,944

10 ,94410 ,94410 ,94410 ,944

307 ,910307 ,910307 ,910307 ,910

318 ,854318 ,854318 ,854318 ,854

平 成 平 成 平 成 平 成 ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ ２ 年 度 決 算 報 告 書年 度 決 算 報 告 書年 度 決 算 報 告 書年 度 決 算 報 告 書

貸借対照表貸借対照表貸借対照表貸借対照表　　（　　（　　（　　（平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日現在日現在日現在日現在））））

資産資産資産資産のののの部部部部 負債負債負債負債のののの部部部部

勘定科目勘定科目勘定科目勘定科目 金金金金　　　　　　　　額額額額 勘定科目勘定科目勘定科目勘定科目

流動資産流動資産流動資産流動資産 349,936349 ,936349 ,936349 ,936 流動負債流動負債流動負債流動負債

固定資産固定資産固定資産固定資産 371,813371 ,813371 ,813371 ,813 固定負債固定負債固定負債固定負債

そのそのそのその他他他他のののの固定資産固定資産固定資産固定資産 81,93981 ,93981 ,93981 ,939

負債負債負債負債のののの部合計部合計部合計部合計

純資産純資産純資産純資産のののの部部部部

基本金基本金基本金基本金

国庫補助金等特別積立金国庫補助金等特別積立金国庫補助金等特別積立金国庫補助金等特別積立金

そのそのそのその他他他他のののの積立金積立金積立金積立金

次期活動収支差額次期活動収支差額次期活動収支差額次期活動収支差額

（（（（うちうちうちうち当期活動収支差額当期活動収支差額当期活動収支差額当期活動収支差額））））

純資産純資産純資産純資産のののの部合計部合計部合計部合計

資産資産資産資産のののの部合計部合計部合計部合計 803,688803 ,688803 ,688803 ,688 負債負債負債負債・・・・純資産合計純資産合計純資産合計純資産合計

事業活動計算書事業活動計算書事業活動計算書事業活動計算書　　（　　（　　（　　（自平成自平成自平成自平成２２２２２２２２年年年年４４４４月月月月１１１１日日日日～～～～至平成至平成至平成至平成２３２３２３２３年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日））））

区区区区　　　　　　　　　　　　分分分分 収収収収　　　　入入入入　　　　額額額額 支支支支　　　　出出出出　　　　額額額額

事業活動事業活動事業活動事業活動 461,293461 ,293461 ,293461 ,293 454 ,683454 ,683454 ,683454 ,683

事業活動外事業活動外事業活動外事業活動外 2,1902 ,1902 ,1902 ,190 0000

次期繰越活動収支差額次期繰越活動収支差額次期繰越活動収支差額次期繰越活動収支差額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （AAAA++++BBBB++++CCCC----DDDD))))

特別収支特別収支特別収支特別収支 0000 1,0001 ,0001 ,0001 ,000

合合合合　　　　　　　　　　　　　　　　計計計計 463,483463 ,483463 ,483463 ,483 455 ,683455 ,683455 ,683455 ,683

当期繰越活動収支差額当期繰越活動収支差額当期繰越活動収支差額当期繰越活動収支差額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ A A A A のののの合計合計合計合計))))

前期繰越活動収支差額前期繰越活動収支差額前期繰越活動収支差額前期繰越活動収支差額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （  Ｂ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （  Ｂ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （  Ｂ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  （  Ｂ ))))

そのそのそのその他他他他のののの積立金取崩額積立金取崩額積立金取崩額積立金取崩額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  C C C C ))))

そのそのそのその他他他他のののの積立金繰入額積立金繰入額積立金繰入額積立金繰入額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  D D D D ))))

資金収支計算書資金収支計算書資金収支計算書資金収支計算書　　（　　（　　（　　（自平成自平成自平成自平成２２２２２２２２年年年年４４４４月月月月１１１１日日日日～～～～至平成至平成至平成至平成２３２３２３２３年年年年３３３３月月月月３１３１３１３１日日日日））））

区区区区　　　　　　　　　　　　分分分分 収収収収　　　　入入入入　　　　額額額額 支支支支　　　　出出出出　　　　額額額額

経常活動経常活動経常活動経常活動 450,018450 ,018450 ,018450 ,018 427 ,243427 ,243427 ,243427 ,243

施設整備施設整備施設整備施設整備 0000 10,83110 ,83110 ,83110 ,831

当期資金収支差額当期資金収支差額当期資金収支差額当期資金収支差額　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　( ( ( ( E E E E のののの合計合計合計合計))))

前期末支払資金残高前期末支払資金残高前期末支払資金残高前期末支払資金残高　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （  F F F F ))))

当期末支払資金残高当期末支払資金残高当期末支払資金残高当期末支払資金残高　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ E E E E ＋ ＋ ＋ ＋ F F F F ）  ）  ）  ）  

財務活動財務活動財務活動財務活動 0000 1,0001 ,0001 ,0001 ,000

合合合合　　　　　　　　　　　　計計計計 450,018450 ,018450 ,018450 ,018 439 ,074439 ,074439 ,074439 ,074
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伊

藤
 
昂

様
よ

り
 

（
齋

藤
德

太
郎

様
義

弟
） 

震
災

の
当

日
、
初

め
て

の
デ

イ
サ

ー
ビ

ス
で

命
拾

い
を

し
た

德
さ

ん
は

、

宮
城

県
石

巻
渡

波
地

区
の

海
辺

で

暮
ら

し
て

お
り

ま
し

た
。

そ
ん

な

德
さ

ん
が

震
災

後
、

他
人

様
の

お

世
話

に
な

っ
て

い
る

と
の

事
。

急
い

で
迎

え
に

行
き

ま
し

た
。
会

っ
た

瞬

間
、
画

面
で

見
る

の
と

違
い

災
害

の

す
ご

さ
と

重
ね

合
わ

せ
て

德
さ

ん

の
変

わ
り

よ
う

に
愕

然
と

し
ま

し

た
。

こ
ち

ら
に

来
て

か
ら

大
勢

の

方
々

の
ご

指
導

に
よ

り
入

所
で

き

た
時

は
肩

の
荷

が
一

度
に

お
り

た

気
持

ち
で

す
。

折
角

生
き

延
び

た

命
、

い
つ

の
日

か
あ

の
海

の
匂

い
を

腹
い

っ
ぱ

い
吸

い
込

め
る

様
…

ガ
ン

バ
レ

 
德

さ
ん

！
（
齋

藤
德

太
郎

様

は
地

元
で

「
德

さ
ん

」
の

愛
称

で
慕

わ
れ

て
い

た
そ

う
で

す
）
 

   

   

暑
い
夏
が
や
っ
て
き
ま
す
。
電

力
不

足
対

策
と

し
て

私
達

に
も

何
か

で
き

る
こ

と
は

な
い

だ
ろ

う
か
・
・
・
。
ご
高
齢
者
の
皆
様

が
生

活
し

て
い

る
施

設
と

し
て

も
少

し
で

も
協

力
を

し
て

い
き

た
い
思
い
で
、
節
電
対
策
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
先
ず
は
、
日
差

し
の

照
り

つ
く

ベ
ラ

ン
ダ

に
巨

大
ネ
ッ
ト
を
張
り
、
ゴ
ー
ヤ
の
グ

リ
ー

ン
カ

ー
テ

ン
を

作
る

べ
く

苗
を

60

本
植
え
ま
し
た
。
又
、
例

年
の

暑
さ

対
策

の
す

だ
れ

を
は

じ
め
、
不
必
要
な
コ
ン
セ
ン
ト
を

抜
い
た
り
、
必
要
に
応
じ
た
電
気

の
明

る
さ

調
整

な
ど

も
さ

せ
て

頂
い
て
お
り
ま
す
。
 

      

   

東
日

本
大

震
災

で
被

災
さ

れ

た
方
々
へ
、
避
難
所
生
活
が
続
い

て
い

る
方

々
も

ま
だ

ま
だ

多
い

中
、
こ
れ
か
ら
迎
え
る
夏
に
向
け

“
元
気
を
出
し
て
も
ら
い
た
い
”

そ
ん

な
思

い
を

込
め

ご
利

用
者

の
皆

様
と

一
枚

ず
つ

メ
ッ

セ
ー

ジ
を
書
き
入
れ
た
『
う
ち
わ
』
を

作
り
、
心
か
ら
の
エ
ー
ル
を
送
ら

せ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

          

  

コ
ス
モ
・
ゴ
ー
ル
デ
ン
ク
ラ
ブ
 
囲
碁
ク
ラ
ブ

で
ご
指
導
を
頂
い
て
お
り
ま
す
平
田
 
博
則
先
生

が
、
５
月

２９

日
よ
り
松
江
市
で
開
催
さ
れ
た
「
第

３２

回
世
界
ア
マ
チ
ュ
ア
囲
碁
選
手
権
（
世
界

５７

カ
国
の
代
表
が
参
加
）
｣
に
、
日
本
代
表
と
し
て
出

場
な
さ
れ
ま
し
た
。
先
生
は
第

１７

回
大
会
で
は
世

界
一
に
、
又
、
２
位
・
３
位
に
も
何
度
か
入
賞
な

さ
れ
、
ア
マ
チ
ュ
ア
囲
碁
界
屈
指
の
実
力
者
で
ご

ざ
い
ま
す
。
 

今
回
は

８４

歳
の
出
場
で
、
過
去
の
出
場
者
の
最

高
齢
（

７９

歳
）
を
大
幅
に
更
新
す
る
と
共
に
、
上

位
が
ほ
と
ん
ど

２０

歳
代
（
優
勝
中
国

１８

歳
、
２

位
韓
国

２１

歳
、
３
位
米
国

２２

歳
）
の
中
で
堂
々

の
五
位
入
賞
に
輝
き
ま
し
た
（
６
勝
２
敗
）
。
 

体
力
的
に
も
、
精
神
的
に
も
過
酷
な
短
期
決
戦
（
４

日
間
）
で
５
位
入
賞
は
驚
異
的
と
し
か
言
い
よ
う

が
ご
ざ
い
ま
せ
ん
。
偉
大
な
先
生
に
ご
指
導
頂
け

る
喜
び
を
改
め
て
噛
み
締
め
る
と
同
時
に
、
今
回

の
偉
業
を
会
員
一
同
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま

す
。
 

コ
ス
モ
・
ゴ
ー
ル
デ
ン
ク
ラ
ブ
 
 

 
 
 
事
務
局
長
 
向
山
 
潔
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外

出
機

会
の

少
な

い
方

が
多

く
来

ら
れ

る
為
に
、
通
所
介
護
で
は
外
で
の
活
動
を
大

切
に
し
て
お
り
ま
す
。
特
に
リ
ハ
ビ
リ
で
は

皆
様

が
楽

し
ま

れ
な

が
ら

体
を

動
か

せ
る

よ
う
に
、
天
気
の
良
い
日
に
は
歩
行
訓
練
を

兼
ね
園
庭
散
策
を
多
く
行
っ
て
ま
す
。
暖
か

な
日
差
し
と
美
味
し
い
空
気
、
時
に
は
足
を

止
め

季
節

ご
と

に
咲

く
綺

麗
な

花
や

景
色

を
見

な
が

ら
「

や
っ

ぱ
り

外
は

気
持

ち
い

い
！
」
と
賑
や
か
に
会
話
を
楽
し
ま
れ
な
が

ら
心

も
リ

フ
レ

ッ
シ

ュ
さ

れ
一

層
リ

ハ
ビ

リ
に

励
ま

れ
て

ま
す
。
い
つ
ま
で

も
元

気
に

楽
し

く
お

過
ご

し
い

た
だ

け
る

よ
う

に
心

が
け

て
お

り
ま
す
。
 

     

                        

羽村動物公園へ行って

きました！ 

ペンギンへの餌やりなど色々な動物と触れ合い

ました。キリンの大きさには皆様びっくり！ 

その他の行事 

・皐月の集い 

・出張販売 

・スペシャルランチ 

・出前デー 

・ショッピングランチ 

などが行われました。 

 

菅生長寿会の皆さまをお

招きして運動会を行いま

した。新競技も大いに盛り

上がり楽しい時間はあっ

という間に過ぎました。 

こっちへ 

おいで～！ 

１、２、３、４・・・ 

準備運動もしっかりと。 

金太郎は

どこ？ 

桃太郎は 

どこ？ 

もっと玉をちょうだい！ 

新種発見！？ 
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伊藤清四郎伊藤清四郎伊藤清四郎伊藤清四郎さんさんさんさん    書道講師書道講師書道講師書道講師    

「書は心画とも言います。 

古典と近代詩文を学ぶとと 

もに会員相互の親睦を図っ 

て和やかな雰囲気で精進し 

ております。」 

 

伊藤伊藤伊藤伊藤ひかりさんひかりさんひかりさんひかりさん    音楽講師音楽講師音楽講師音楽講師    

「音楽クラブで伺って早六年

が過ぎました。皆様がアコー

ディオンに合わせて、 

楽しく歌って下さり、次回を待

ってて下さるのが嬉しいで

す。」 

 

 

しょうが（ショウガオール）には防

腐、たまねぎ（アリシン）には細菌繁

殖防止の効果があるとも言われて

います。 

材料（4 人分） 

牛肉の細切れ          300g 

ゴボウ（ささがき）         １本 

しょうが（皮を剥いて千切り）  ３片 

たまねぎ（薄くスライス）     １個 

ゴマ油・・・・・・大さじ１ 

醤油・・・・・・・大さじ２ 

（A） 

  水・・・・・・・・大さじ２ 

  酒・・・・・・・・大さじ１ 

  みりん・・・・・大さじ２ 

  砂糖・・・・・・・大さじ１ 

  赤唐辛子・・・少々 

作り方 

１、 深めのフライパンにゴマ油、

しょうがを入れて中火にか

け、香りが立ってきたら玉ね

ぎ、牛肉の順に加えて炒め

合わせます。 

２、 （A）の材料を加え、強火にす

る。煮立ってきたら中火にし

て煮汁が１/３量になるくらい

まで煮込み、醤油を加える。

煮汁が少なくなるまで煮込

んだら完成！ 

（一人分 340 ㎉ 塩分１、４ｇ） 

豆知識 

細菌は塩分があると繁殖しやすいもので

すが、醤油には塩分の他にアルコールや

乳酸も含まれているため、殺菌効果が期

待できると言われています。 

醤油をうまく利用して食中毒を予防しまし

ょう！ 

いつも笑顔で活動して頂き感謝しております。今回は二人の講

師の方をご紹介させて頂きます。今後もご支援、ご協力をよろ

しくお願い致します。 

     

６
月

下
旬

か
ら

暑
い

日
が

続
い

て

い
ま

す
。

そ
の

中
で

園
庭

の
ゴ

ー
ヤ

は
、

す
く

す
く

と
頼

も
し

い
成

長
を

見
せ

て
い

ま
す

 

今
号

の
編

集
で

は
、

３
月

の
大

震

災
の

爪
痕

の
大

き
さ

と
、

日
常

の
有

り
難

さ
を

改
め

て
痛

感
い

た
し

ま
し

た
。

被
災

地
で

避
難

所
生

活
を

さ
れ

て
い

る
方

が
、

団
扇

で
少

し
で

も
涼

を
と

っ
て

い
た

だ
け

ま
す

よ
う

に
。

 

（
コ

ス
モ

ニ
ュ

ー
ス

編
集

委
員

会
）

 

食中毒が発生しやすい時期とな

りました。食品等の持ち込みにつ

いては職員へご相談下さいます

ようお願い致します。 


