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大
家
族
が
高
齢
者
を
養
い
現
役
世
代
が
納
め
る
税
金
や

社
会
保
険
料
で
高
齢
者
の
年
金
や
医
療
費
が
ま
か
な
え
る

時
代
で
し
た
。 

そ
し
て
２
０
２
０
年
に
は
高
齢
者
一
人
を
現
役
二
人
弱
で

支
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
時
代
に
入
り
ま
す
。 

こ
の
よ
う
な
少
子
高
齢
化
社
会
の
進
展
は
、
介
護
事
業
の
経

営
を
人
材
確
保
面
と
介
護
収
入
減
収
面
よ
り
益
々
厳
し
い

も
の
と
す
る
で
し
ょ
う
、
し
か
し
な
が
ら
我
々
福
祉
事
業
者

は
今
こ
そ
地
域
福
祉
の
拠
点
と
し
て
の
役
割
と
責
任
を
如
何

に
果
た
し
て
行
く
か
、
又
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
の
再
生
を

図
り
地
域
の
人
々
が
助
け
合
い
支
え
合
う
「
互
助
」
の
活
動

を
如
何
に
支
援
で
き
る
か
、
真
剣
に
取
り
組
む
時
期
が
来
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。 

私
共
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
は
今
年
創
立
３０
周
年
を
迎
え
、
今
ま

で
支
え
て
頂
き
ま
し
た
皆
様
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
５０
年
・
１００
年
先
も
地
域
社
会
と
共
に
、
そ
し
て
今
以

上
の
存
在
感
の
あ
る
福
祉
事
業
者
で
あ
る
為
に
役
職
員
一

丸
と
な
っ
て
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

先
日
テ
レ
ビ
で
昭
和
２０
年
代
だ
と
思
い
ま
す
が
、
山
村 

聡
主
演
で
ベ
ビ
ー
ブ
ー
ム
を
題
材
と
し
た
映
画
を
上
映
し

て
お
り
ま
し
た
。
始
ま
り
は
山
村 

聡
演
じ
る
厚
生
大
臣

が
国
会
で
「
人
口
抑
制
す
る
」
答
弁
を
行
っ
て
お
り
、
何
か

不
思
議
な
感
じ
が
い
た
し
ま
し
た
、
正
し
く
現
在
国
会
で

論
じ
ら
れ
て
い
る
「
少
子
化
対
策
」
の
真
逆
を
見
た
思
い
で

し
た
。
確
か
に
昭
和
２２
年
か
ら
２４
年
の
三
年
間
の
出
生
数

は
２
６
０
万
人
台
で
あ
り
ま
し
た
の
で
急
激
な
人
口
増
加

は
様
々
な
弊
害
を
招
い
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

６０
数
年
た
っ
た
平
成
２３
年
度
の
出
生
数
は
１
０
５
万
人

台
で
増
加
傾
向
の
兆
し
も
見
え
ま
せ
ん
、
こ
の
ま
ま
で
は
平

成
６７
年
に
は
人
口
が
八
千
万
人
台
、
６５
歳
以
上
の
割
合

が
４０
パ
ー
セ
ン
ト
（総
務
省
人
口
統
計
局
・人
口
の
推
移
と

将
来
人
口
よ
り
）
を
超
え
、
こ
の
少
子
化
の
進
展
は
日
本
社

会
の
未
来
に
暗
雲
を
漂
わ
せ
て
い
る
の
で
す
。
も
う
一
つ
の

指
標
で
年
齢
別
人
口
を
図
表
に
し
た
も
の
を
「人
口
の
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
が
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
型
で
あ
っ
た
の

は
１
９
６
０
年
代
迄
で
６０
年
以
降
は
「
タ
ワ
ー
型
」
へ
と
向

か
い
、
６０
年
ご
ろ
現
役
世
代
（
２０
～
６４
歳
）
と
高
齢
者
の

比
率
は
ほ
ぼ
１０
対
１
で
し
た
。 
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平成 2４年度 事業報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コスモホームでは、契約施設として「人が人であり続けられる為のサービスとは何か」に視点を置いて、 

常にお客様の立場に立って考え、常に笑顔でお声掛けを多く行なう事を基本理念として、施設サービス及び、

地域・在宅サービスを展開いたしました。 

 

【平成２４年度 重点目標】 

（１） お客様とご家族様との信頼関係の強化 

① お客様との日々の相談面接・お客様やご家族様との懇談会を開催 

（２） 危機管理体制の強化 

① 事故発生と防ぐためのリスクの評価、自然災害に対する訓練を強化 

（３） 組織マネイジメントの精度を上げる 

① 第三者評価利用者調査を受審      利用者調査日―平成２５年１月２３日 

（結果８０．６％の皆様に「満足」とのご意見を頂きました。今後は１００％の皆様にご満足が 

戴けるようにサービスの精度を上げてまいります） 

② 資格取得支援制度により資格取得を積極的に支援 [各種資格取得者６名] 

③ 処遇改善と組織の体制整備を進めると共に、年間を通じて各種研修を実施 

（４） 地域住民との積極的な交流を図る 

① 菅生地域災害応援協定による合同訓練実施。（起震車体験・AED心肺蘇生訓練法） 

② 地域招待及び、合同行事の開催 

③  コスモ・ゴールデンクラブ・ボランティア活動の充実と活動参加への PR  

（５） 支出の抑制 

① 夏の暑さ対策として、ゴーヤのグリーンカーテンの設置をはじめ省エネ対策を実施 

（６） 働く環境整備と職場風土の醸成 

① 安全衛生委員会の活動を通じ、労務災害の防止のためのリスクアセスメントや予防対策の啓蒙と徹底、 

職員の健康診断を２回実施し、健康管理を推進 

 

【サービスの目標】 

個々の身体状況に応じてお客様の主体性を尊重し、生き甲斐のある自立した生活が送れるようサービスの充実

を図り、お客様の生活の質の向上・身辺自立を目指し、多職種協働により安心・安全なサービス提供に努めま

した。 

 

お客様の年齢等の状況             

在園者数 男性 22 名 女性 76 名 合  計  98名 

平均年齢 男性 80.7 歳 女性 85.7 歳 全体平均年齢 

84.6 歳 最高齢者 男性 97 歳 女性 102 歳 

介護度別表（H25.3.31 現在）平均介護度  3.5 

介護度 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ 合計 

男性  3 名 4 名 2 名 7 名 6 名 22 名 

女性  5 名 8 名 20 名 25 名 18 名 76 名 

合 計 8 名 12 名 22 名 32 名 24 名 98 名 

 

その他 報告事項 

１）２４年９月１５日  

給食の提供を通じ、栄養及び食生活の改善に顕著

な功績を収めましたと厚生労働大臣から表彰状

をいただきました。      （松楓会全体） 
 

２）２４年９月１３日  

救急の日にあたり秋川消防署長より、救急業務の 

充実発展に貢献したと評価され、感謝状をいただ 

きました。         （コスモホーム） 
 

３）２４年１１月１１日  

第１回あきる野市グリーンカーテンコンテスト

団体の部において、コスモホームが最優秀賞を授

与いたしました。      （コスモホーム） 
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平 成 ２ ４ 年 度 決 算 報 告 書 

貸借対照表  （平成２５年３月３１日現在）                              （単位千円） 

資産の部 負債の部 

勘定科目 金  額 勘定科目 金 額 

流動資産 385,011 流動負債 47,455 

固定資産 404,650 固定負債 14,289 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

    

負債の部合計 61,744 

純資産の部 

基本金 164,999 

国庫補助金等特別積立金 214,234 

その他の積立金 10,443 

次期活動収支差額 338,241 

（うち当期活動収支差額） 5,615 

純資産の部合計 727,917 

資産の部合計 789,661 負債・純資産合計 789,661 

事業活動計算書  （自平成２４年４月１日～至平成２５年３月３１日）  （単位千円） 

区   分 収 入 額 支 出 額 差引額(A) 

サービス活動 436,078 429,157 6,921 

サービス活動外 694 0 694 

特別収収支 0 2,000 △ 2,000 

合    計 436,772 431,157 5,615 

            

当期活動増減差額                             （ A の合計) 5,615 

前期繰越活動増減差額                               （ Ｂ ) 332,626 

その他の積立金取崩額                               （ C ) 0 

その他の積立金繰入額                               （ D ) 0 

次期繰越活動増減差額                           （A+B+C-D) 338,241 

資金収支計算書  （自平成２４年４月１日～至平成２５年３月３１日）  （単位千円） 

区   分 収 入 額 支 出 額 差引額(E) 

事業活動 436,772 415,088 21,684 

施設整備等 0 1,252 △ 1,252 

その他の活動 0 2,994 △ 2,994 

合   計 436,772 419,334 17,438 

 

当期資金収支差額                             ( E の合計) 17,438 

前期末支払資金残高                                （ F ) 332,289 

当期末支払資金残高                            （ E ＋ F ）  349,727 

 
平成２４年度の御寄附・御寄贈につきましては、御家族・御遺族・企業・商店、 
その他にも多くの皆様より頂戴いたしました。 
 
*平成２４年度寄附金総額 ： １，５８０，１６０円 
 
誠に有難うございました。心より感謝申し上げます。
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ほら見て！とっても綺麗！！ お花見 

満開の桜を見にあきる台公園までドライブ♪ 

 

５月５日は端午の節句。 

手作りの兜 似合うでしょ！！ 

あの服はどうかしら？ 

天気がいい日は 

外をお散歩！ 

そばうち 

外気浴 

スペシャルランチ 

とっても 

美味しいわ！ 

お昼から 

贅沢ね～！ 

打ちたての 

お蕎麦は 

最高～！！ 

ホールがお店屋さんに 

大変身！ 

たくさんあって 

目移りしちゃう！！ 

 

出張販売 

端午の節句 
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 ４
月
２
４
日
に
長
瀞
の
荒
川
ラ
イ
ン
下
り
と
、 

新
録
の
奥
秩
父
・芝
桜
の
丘
羊
山
公
園
の
芝
桜 

を
見
学
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
当
日
は
大
雨
の 

予
報
で
し
た
が
、
小
雨
程
度
で
長
瀞
ラ
イ
ン
下 

り
時
は
船
に
屋
根
が
あ
り
、
雨
に
ぬ
れ
ず
に
済 

み
ま
し
た
。
国
の
特
別
天
然
記
念
物
の
岩
畳
の 

中
を
ゆ
っ
た
り
と
時
に
は
ス
リ
ル
満
点
に
川
下 

り
を
満
喫
し
、
そ
し
て
船
頭
さ
ん
の
ガ
イ
ド
に 

大
笑
い
し
な
が
ら
川
原
遍
の
新
録
を
楽
し
み 

ま
し
た
。
羊
山
で
は
満
開
し
た
芝
桜
の
花
道 

を
散
策
。
皆
様
よ
り
「わ
ー
綺
麗
だ
、
満
開 

だ
ね
」等
喜
び
の
嘆
声
が
自
然
に
出
た
楽
し
い
旅
で
し
た
。 

７
月
に
は
初
夏
の
八
ヶ
岳
高
原
と
一
宮
の 

桃
狩
り
を
予
定
し
て
い
ま
す
。 

 

詳しくはコスモゴールデンクラブ事務局 

（０４２－５５８－７０１０） 

         担当 向山・峯尾・下元 

                   まで 

 

4 月 15 日に羽村チューリップ畑へ

コスモホームの方達と一緒に交流しな

がら行って参りました。天候にも恵ま

れ、満開に咲いた色とりどりのチュー

リップと花にも負けない皆様の笑顔と

賑やかな話声！「私は赤♪」「私はオレ

ンジ♪」と好きな色の花を探されてい

ました。通所介護ではドライブでリハ

ビリを兼ね、散策を楽しんで頂いてお

ります。 
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食中毒が発生しやすい時期となりました。

清潔を心がけ、肉・魚類はしっかり加熱し、

調理した食品は早めに食べて、  

食中毒を予防致しましょう。  

ご面会時等の、食品の持ち込みについては

職員へご相談下さいますよう  

お願いいたします。  

 

 

  

梅
雨
を
迎
え
、
庭
に
は
紫
陽
花
が
色
と
り
ど
り
に

咲
き
始
め
ま
し
た
。
池
に
は
、
モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル

の
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
が
元
気
に
泳
い
で
い
ま
す
。 

モ
リ
ア
オ
ガ
エ
ル
は
、
池
上
の
木
の
枝
に
泡
状
の

卵
を
産
み
、
そ
の
卵
か
ら
孵
化
し
て
池
へ
落
ち
水

中
生
活
が
始
ま
る
珍
し
い
カ
エ
ル
で
す
。
今
号
は
、

30
周
年
を
迎
え
て
か
ら
初
め
て
の
発
行
で
し
た

が
、
楽
し
く
微
笑
ま
し
い
話
題
を
沢
山
載
せ
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
次
号
も
お
楽
し
み
に
！ 

 

①
趣
味 

②
好
き
な
言
葉 

 

③
元
気
の
源 

④
誰
に
も
負
け
な
い
と
こ
ろ 

①バスケットボール 

②好きこそものの 

上手なれ 

③スポーツすること 

④前向きなところ 

①読書 

②ありがとう 

③ゲーム 

④忍耐力 

①音楽・映画 

観賞・ドライブ 

②ありがとう 

③食べること 

④気合 

①食べ歩き 

②実るほど頭を 

垂れる稲穂かな 

③音楽を聴きながら

歩く・寝る 

④とくになし 

 

 

 

 

 

熱中症は気温の上昇だけでなく、湿度の上昇によっても起きます。 

最近は、室内で熱中症になるケースも増えています。発症は環境を整えることで 100％予防できま

す。換気・室温調整、衣類調整、掛物調整や水分補給を行うように注意しましょう。熱中症の予防

には、水分・塩分補給が重要です。一度にたくさん飲むのではなく、少量ずつこまめに飲むほうが

効果的です。一度に沢山飲むと下痢を招き、脱水を起こしかねません。スポーツドリンクは、塩分も

含まれており有効ですが、飲みすぎは糖分過多になるので、摂取量には注意しましょう。塩分補給

には、味噌汁・スープが適しており、日頃の食事をきちんと摂取することが予防の基本です。 

 

モリアオガエルの卵 


