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敬
老
の
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

今
年
も
全
国
的
に
猛
暑
が
続
き
ま
し
た
が
、
幸
い
に
も
コ

ス
モ
ホ
ー
ム
で
お
過
ご
し
の
皆
様
は
熱
中
症
で
体
調
を
崩
さ

れ
た
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
。
ご
安
心
く
だ
さ
い
。 

平
成
29
年
度
の
式
典
に
於
い
て
長
寿
の
表
彰
を
受
け
ら

れ
る
皆
様
は
、
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
で
は
百
賀
を
迎
え
ら
れ
る
後

藤
み
の
る
様
を
は
じ
め
、
白
寿
を
迎
え
ら
れ
ま
す
小
林
靜

様
、
片
桐
冬
能
様
を
含
め
、
91
歳
以
上
の
28
名
の
皆
様
で

ご
ざ
い
ま
す
。
通
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
白
寿
を
迎
え
ら
れ

ま
す
岡
部
ト
シ
子
様
を
は
じ
め
６
名
の
皆
様
方
で
す
。
ま
た

卒
寿
を
は
じ
め
と
す
る
節
目
の
お
祝
い
を
受
け
ら
れ
る
方

は
、
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
で
21
名
、
通
所
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
は
２
名

の
皆
様
で
ご
ざ
い
ま
す
。
心
よ
り
お
祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
の
夏
の
甲
子
園
で
は
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
と
同
じ
町

内
に
所
在
の
東
海
大
学
付
属
菅
生
高
等
学
校
が
甲
子
園
に

出
場
し
見
事
ベ
ス
ト
４
に
輝
き
ま
し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。 

今
年
も
世
界
各
地
で
思
い
も
よ
ら
ぬ
自
然
災
害
が
発
生

し
多
く
の
方
々
が
被
害
に
遭
わ
れ
ま
し
た
。 

ご
く
最
近
で
は
、
ア
メ
リ
カ
の
ル
イ
ジ
ア
ナ
州
ヒ
ュ
ー
ス
ト
ン

を
襲
っ
た
熱
帯
低
気
圧
「
ハ
ー
ビ
ー
」
に
よ
る
被
害
の
映
像

は
、
2011
年
３
月
11
日
に
起
き
た
東
日
本
大
震
災
の
映
像
と

重
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
被
害
に
遭
わ
れ
た
皆
様
に
心
よ

り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

と
こ
ろ
で
、
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
に
は
多
く
の
ご
高
齢
の
方
々
が
元

気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
っ
て
お
り
ま
す
が
、
こ
の
度
の
表
彰
対

象
の
90
歳
を
迎
え
そ
し
て
超
え
る
事
は
と
て
も
容
易
な
事
で

は
な
い
と
思
い
ま
す
。
私
の
知
ら
な
い
戦
時
中
の
恐
ろ
し
さ
を

乗
り
越
え
、
戦
後
か
ら
現
在
に
至
る
迄
の
日
本
の
復
興
～
成

長
を
支
え
て
来
ら
れ
ま
し
た
皆
様
に
敬
意
を
表
す
る
と
共

に
、
多
く
の
事
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
く
機
会
が
得
ら
れ
た
こ
と

に
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

現
在
東
京
都
に
は
多
く
の
高
齢
者
向
け
各
種
施
設
が
出
来

て
い
る
中
で
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
入
所
待
機
の
方
は
、
区
部

に
於
い
て
は
未
だ
に
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
が
、
他
方
多
摩
地

域
で
は
待
機
人
数
が
減
少
し
て
き
て
お
り
地
域
格
差
を
生
じ

て
ま
い
り
ま
し
た
。
又
、
国
の
財
政
事
情
が
あ
る
か
ら
と
は
言

え
、
年
々
施
設
に
医
療
の
領
域
を
求
め
る
流
れ
に
も
な
っ
て
き

て
お
り
ま
す
。
し
か
し
な
が
ら
、
私
ど
も
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
に
お
い

て
は
「
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
」
は
楽
し
く
安
心
し
て
お
過
ご

し
い
た
だ
く
為
に
必
要
な
ケ
ア
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
「
生
活
の

場
」
と
認
識
し
て
お
り
、
ご
利
用
者
の
皆
様
に
は
、
一
日
で
も

長
く
健
や
か
に
安
心
し
て
生
活
を
お
楽
し
み
頂
け
る
よ
う
に

お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

こ
れ
か
ら
は
経
済
的
に
厳
し
い
現
実
も
見
え
て
く
る
か
と

思
い
ま
す
が
、
日
本
を
支
え
て
く
だ
さ
っ
た
皆
様
を
今
度
は
私

た
ち
の
世
代
が
精
一
杯
支
え
て
い
き
た
い
と
想
い
ま
す
。 

（平
成
29
年
８
月
31
日
草
稿
） 

敬
老
の
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

サ
ー
ビ
ス
１
係 

係
長 

松
田
久
子 
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百
賀 

 
 

後
藤
み
の
る
様 

白
寿 

 
 

小

林 

靜

様 

 
 

片
桐 
冬
能
様 

 
 

岡
部
ト
シ
子
様 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
通
所
ご
利
用
者
様
） 

 

九
十
一
歳
以
上
の
方 

阿
久
津
ヨ
シ
子
様 

97
歳 

五
十
嵐
千
代
世
様 

96
歳 

佐
藤 

 

フ
ミ
様 

96
歳 

佐
野 

 

靜
子
様 

96
歳 

松
本 

 

シ
ゲ
様 

96
歳 

川
鍋 

も
と
子
様 

95
歳 

笹
沼 

つ
る
子
様 

95
歳 

望
月 

 

ミ
キ
様 

95
歳 

上
野 

二
三
子
様 

94
歳 

福
島 

 

ト
ヨ
様 

94
歳 

吉
見 

 

ミ
チ
様 

94
歳 

 

米
寿 

 
 

石
塚 

美
代
子
様 

88
歳 

 
 

久
保 

 

マ
チ
様 

88
歳 

 
 

嶋
﨑 

二
三
江
様 

88
歳 

 
 

髙
橋 
 

初
子
様 

88
歳 

 
 

藤
田 

 

榮
子
様 

88
歳 

 
 

Ｍ
様
（
女
性
） 

 

88
歳 

傘
寿 

 
 

今
田 

佐
代
子
様 

80
歳 
 

 

大
澤 

 

正
信
様 

80
歳 

 
 

城
戸 

 

桂
子
様 

80
歳 

 
 

八
木 

 

保
二
様 

80
歳 

喜
寿 

 
 

畑
中 

 

勇 

様 

77
歳 

 
 

吉
岡 

満
紀
子
様 

77
歳 

 

通
所
介
護
ご
利
用
の
方
々 

九
十
一
歳
以
上
の
方 

 
 

河
上 

 
マ
セ
様 

98
歳 

 
 

耒
住
野 

ト
ヨ
様 

98
歳 

 
 

土
橋 

 

忠
雄
様 
95
歳 

 
 

岡
野 

 

良 

様 
94
歳 

 
 

峯
尾 

 

さ
だ
様 

94
歳 

 

「母
の
笑
顔
」 

 

矢
内 

キ
ヌ
様 

ご
家
族 

矢
野 

美
子
様
よ
り 

入
所
か
ら
6
年
、
母
は
今
年
92
歳

に
な
り
ま
し
た
。
認
知
症
に
よ
る
徘
徊

や
拒
否
で
ス
タ
ッ
フ
の
皆
様
に
は
沢
山

の
ご
苦
労
を
お
か
け
し
た
こ
と
と
思
い

ま
す
。
面
会
に
行
く
と
、
と
て
も
喜
ん

で 歌
を
唄
っ
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、
今

で
は
娘
の
顔
も
忘
れ
少
し
寂
し
い
思
い

で
い
ま
す
。 

そ
れ
で
も
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
る

母
、
健
康
で
穏
や
か
な
日
々
が
長
く
続

く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。 

ま
た
、
い
つ
も
お
世
話
を
し
て
下
さ

っ
て
い
る
皆
様
に
は
本
当
に
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。 
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平
松 

 

芳
枝
様 

93
歳 

矢
内 

 

キ
ヌ
様 

93
歳 

小
倉 

 

弘 

様 

92
歳 

品
川 

 

良
子
様 

92
歳 

酒
井 

み
つ
子
様 

92
歳 

髙
林 

 

順
司
様 

92
歳 

中
村 

 

政
子
様 

92
歳 

宮
﨑 

 
保 

様 

92
歳 

大
井 

サ
ク
ヱ
様 

91
歳 

高
須 

 

フ
ク
様 

91
歳 

福
田 

 

昭
子
様 
91
歳 

丸
山 

 

可
ず
様 
91
歳 

山
上 

 

益
子
様 

91
歳 

藤
田 

マ
サ
子
様 

91
歳 

 

卒
寿 

 
 

及
川 

サ
ダ
コ
様 

90
歳 

紅
林 

喜
久
子
様 

90
歳 

近
藤 
 

リ
ヨ
様 

90
歳 

加
藤 

 

則 

様 

90
歳 

兼
子 

 

和
幸
様 

90
歳 

清
水 

里
江
子
様 

90
歳 

平
澤 

 

芳
子
様 

90
歳 
 

 

森
田 

 

ミ
ヨ
様 

90
歳 

吉
根 

 

吉
子
様 

90
歳 

卒
寿 

 
 

坂
本 

 

好
江
様 

90
歳 

喜
寿 

 
 

細
井 

 

久
子
様 

77
歳 

 

「
百
賀
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
」 

後
藤
み
の
る
様
の
娘
様
よ
り 

 

お
母
さ
ん
、
百
賀
の
お
祝
い
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
昔
か
ら
家
族
だ
け
で
は
な
く
誰
に

で
も
分
け
隔
て
な
く
尽
く
し
て
苦
労
を
重
ね
て

き
た
、
お
母
さ
ん
。
そ
の
優
し
さ
が
最
大
の
功

で
あ
り
長
寿
の
秘
訣
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

い
つ
も
面
会
で
、
に
こ
に
こ
と
し
た
笑
顔
で

出
迎
え
て
く
れ
る
母
は
、
ほ
っ
と
す
る
気
持
ち

に
し
て
く
れ
ま
す
。
私
は
お
母
さ
ん
の
お
陰
で

と
て
も
幸
せ
で
す
。 

こ
れ
か
ら
も
元
気
で
長
生
き
し
て
下
さ
い
。 

お
母
さ
ん
、
大
好
き
で
す
。 

    

 

笹
沼 

つ
る
子
様 

ご
家
族 

脇
田 

ま
り
子 

様
よ
り 

  

母
は
若
い
頃
か
ら
積
極
的
に
人
と
接

す
る
性
格
の
人
で
し
た
が
、
八
十
七
歳

の
頃
、
急
に
外
出
し
な
く
な
り
心
配
し

て
い
た
ら
認
知
症
と
い
う
事
で
し
た
。

そ
れ
以
来
、
重
篤
な
病
の
主
人
に
ほ
と

ん
ど
時
間
を
割
い
て
い
た
私
は
、 

悩
む
日
々
が
続
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、

各
方
面
の
尽
力
で
入
所
す
る
事
が
で
き

四
年
二
ヶ
月
が
過
ぎ
ま
し
た
。
主
人
は

最
後
ま
で
治
療
に
専
念
す
る
事
が
で
き

母
も
面
会
に
行
く
度
、
笑
顔
を
見
ら
れ

幸
せ
な
気
持
ち
に
な
れ
ま
す
。
日
々
の

職
員
の
皆
様
の
暖
か
い
心
で
の
見
守
り

の
証
だ
と
感
謝
の
気
持
ち
で
一
杯
に
な

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。 
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敬
老
お
祝
い
膳 

 

お
品
書
き 

 

・栗
入
り
赤
飯 

・天
麩
羅
盛
り
合
わ
せ 

・多
喜
合
わ
せ 

・菜
盛
り
合
わ
せ 

・大
根
の
甘
酢
和
え 

・デ
ザ
ー
ト
（メ
ロ
ン
） 

エネルギー ：783Kcal 

蛋白質 ：31.3ｇ 

脂質 ：21.9ｇ 

食塩 ：3.9ｇ 

編 

集 

後 

記 

９
月
と
な
り
、
編
集
後
記
を

書
く
た
び
に
季
節
の
移
り
変
わ

り
を
実
感
し
ま
す
。 

今
号
の
敬
老
式
典
号
に
掲
載

さ
れ
て
い
る
表
彰
の
方
々
は
も

ち
ろ
ん
、
コ
ス
モ
ホ
ー
ム
ご
利

用
の
皆
様
方
に
、
敬
老
の
お
祝

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

平
成
２９
年
８
月
２
日
に
初
め
て
、
コ
ス
モ
ホ
ー

ム
、
通
所
介
護
、
コ
ス
モ
・
ゴ
ー
ル
デ
ン
ク
ラ
ブ
を

ご
利
用
さ
れ
て
い
る
皆
様
合
同
で
、
甘
味
会
と
し

て
不
二
家
レ
ス
ト
ラ
ン
福
生
店
へ
出
か
け
て
ま
い

り
ま
し
た
。
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
た
く
さ
ん
の
メ
ニ

ュ
ー
か
ら
お
好
き
な
も
の
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き

ま
し
た
。
会
話
も
弾
み
、
交
流
を
深
め
る
こ
と
が

で
き
、
皆
様
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

ペコちゃんと一緒に記念撮影 
はい、チーズ！ 

美味しくいただいています♪ 

 

【プロフィール】 

英村 奈美さん 
（はなむら なみ さん） 

  
 
所属：ビクターレコード 

 昭和 59 年 9 月 「島椿」でデビュー 
 平成 4 年 9 月「酔わせてあげる」がヒット 

 平成 21 年 9 月 「女房殿」発表 
 デビュー以来、数多くの福祉施設への慰問を 
 されております。平成 21 年度のコスモホーム 
敬老式典の際にも来て頂き、素晴らしい歌声
を披露していただきました。 


